
Zagadnienia powtórzeniowe z wiedzy o społeczeństw z działu: „Prawa człowieka”

Temat
Zagadnienia

Wymagania edukacyjne

dopuszczająca dostateczna dobra bardzo dobra celująca

1. Czym są prawa 
człowieka?
- prawa człowieka i ich 
charakter
- historia praw człowieka
- Powszechna deklaracja 
praw człowieka
- generacje praw człowieka
- prawa człowieka - 
dokumenty
- prawa człowieka - 
instytucje.
- Konwencja praw dziecka

Uczeń:
- wyjaśnia znaczenie 
terminu: prawa człowieka
- omawia charakter praw 
człowieka
- wymienia fundamentalne 
dla praw człowieka 
dokumenty stworzone przez 
Radę Europy i ONZ 

Uczeń:
- wymienia prawa człowieka
zapisane w Powszechnej 
deklaracji praw człowieka 
oraz prawa dziecka zapisane
w Konwencji praw dziecka
- rozróżnia i charakteryzuje 
generacje praw człowieka 
- wymienia instytucje, które 
stoją na straży praw 
człowieka

Uczeń:
- wymienia prawa 
przynależne do konkretnej 
generacji praw człowieka
- omawia strukturę i zadania
instytucji stojących na straży
praw człowieka

Uczeń: 
- opisuje historię praw 
człowieka
- wymienia historyczne akty
prawne, które miały wpływ 
na kształtowanie się praw 
człowieka
- charakteryzuje treść 
dokumentów dotyczących 
praw człowieka, 
uchwalonych przez Radę 
Europy i ONZ

Uczeń:
- ocenia problem tzw. 
czwartej generacji praw 
człowieka

2. Międzynarodowy system 
ochrony praw człowieka.
- system ochrony praw 
człowieka (Organizacja 
Narodów Zjednoczonych, 
Rada Europy, Unia 
Europejska)
- Europejski Trybunał Praw 
Człowieka w Strasburgu i 
jego zadania
- Europejska Karta 
Społeczna
- Urząd Komisarza Praw 
Człowieka Rady Europy
- Unia Europejska a prawa 
człowieka
- Organizacja 
Bezpieczeństwa i 
Współpracy w Europie
- Prawa człowieka a 
organizacje pozarządowe 
(Amnesty International, 

Uczeń:
- wymienia prawa człowieka
uregulowane w Europejskiej
Karcie Społecznej oraz 
Karcie praw podstawowych
- wymienia ważniejsze 
organizacje pozarządowe 
działające na rzecz ochrony 
praw człowieka

Uczeń:
- wyjaśnia, jak funkcjonuje 
system ochrony praw 
człowieka
- omawia zadania ONZ, 
Rady Europy i Unii 
Europejskiej w dziedzinie 
praw człowieka
- wymienia zadania OBWE
- wyjaśnia wpływ 
organizacji pozarządowych 
na przestrzeganie praw 
człowieka

Uczeń:
- charakteryzuje zadania 
Europejskiego Trybunału 
Praw Człowieka
- omawia wpływ Unii 
Europejskiej na 
kształtowanie europejskiego
systemu ochrony praw 
człowieka
- omawia strukturę ONZ, 
Rady Europy i Unii 
Europejskiej i jej wpływ na 
przestrzeganie praw 
człowieka
- charakteryzuje zasady 
funkcjonowania 
Europejskiego Trybunału 
Praw Człowieka
- charakteryzuje cele i 
zadania ważniejszych 
organizacji pozarządowych 
działających na rzecz 

Uczeń:
- opisuje zasady i sposób 
składania skargi do 
Europejskiego Trybunału 
Praw Człowieka
- wypełnia formularz skargi 
do Europejskiego Trybunału
Praw Człowieka według 
wzoru
- omawia zadania 
Komisarza Praw Człowieka 
Rady Europy
- wyjaśnia okoliczności 
powstania OBWE i jej 
strukturę

Uczeń:
- ocenia sposoby i 
skuteczność metod walki z 
łamaniem praw człowieka 



Międzynarodowy Komitet 
Czerwonego Krzyża, 
Helsińska Fundacja Praw 
Człowieka, Human Rights 
Watch)

ochrony praw człowieka

3. Ochrona praw i wolności 
w Polsce.
- prawa człowieka w 
Konstytucji RP
- Urząd Rzecznika Praw 
Obywatelskich
- Urząd Rzecznika Praw 
Dziecka
- prawo do prywatności
- prawa jednostki w 
kontaktach z mediami
- skarga konstytucyjna

Uczeń:
- wymienia prawa oraz 
wolności człowieka i 
obywatela zapisane w 
Konstytucji RP
- wyjaśnia, na czym polega 
prawo do prywatności i 
wskazuje jego zakres
- określa prawa jednostki w 
kontaktach z mediami

Uczeń:
- wyjaśnia, jakie są prawne 
uwarunkowania 
ograniczenia praw i 
wolności zapisanych w 
Konstytucji RP
- charakteryzuje zadania 
rzecznika praw człowieka i 
rzecznika praw dziecka 

Uczeń:
- opisuje sposób 
powoływania oraz 
funkcjonowania rzecznika 
praw człowieka i rzecznika 
praw dziecka
- przedstawia zasady 
składania skargi 
konstytucyjnej

Uczeń:
- wyjaśnia zasady i 
procedury zwracania się z 
wnioskiem do rzecznika 
praw obywatelskich i 
rzecznika praw dziecka
- pisze skargę do rzecznika 
praw obywatelskich według 
wzoru
- wskazuje elementy skargi 
konstytucyjnej oraz skutki 
prawne jej uznania przez 
Trybunał Konstytucyjny

Uczeń:
- ocenia problem ochrony 
praw i wolności w Polsce

4. Łamanie praw człowieka.
- przyczyny łamania praw 
człowieka
- międzynarodowe prawo 
humanitarne konfliktów 
zbrojnych
- łamanie praw kobiet 
- łamanie praw dziecka
- wolność wyznania
- problem uchodźców
- łamanie praw człowieka w 
Europie (nacjonalizm, 
szowinizm, rasizm, 
antysemityzm, ksenofobia)
- dopuszczalne ograniczenie 
praw człowieka

Uczeń:
- wyjaśnia znaczenie 
terminów: nacjonalizm, 
rasizm, antysemityzm
- wymienia przyczyny 
łamania praw człowieka 

Uczeń:
- wyjaśnia znaczenie 
terminów: szowinizm, 
ksenofobia
- charakteryzuje przyczyny 
łamania praw człowieka
- wskazuje przykłady 
państw, w których nie 
przestrzega się praw 
człowieka lub są one 
zagrożone
- omawia przykłady łamania
praw kobiet i dzieci
- podaje przykłady łamania 
wolności wyznania
- wymienia przyczyny 
uchodźstwa we 
współczesnym świecie

Uczeń:
- wyjaśnia, na czym polega 
międzynarodowe prawo 
humanitarne konfliktów 
zbrojnych
- przedstawia cele i zasady 
konwencji genewskich i 
uzupełniających je 
protokołów
- omawia sytuację 
uchodźców we 
współczesnym świecie
- charakteryzuje przejawy 
nacjonalizmu, szowinizmu, 
rasizmu, antysemityzmu, 
ksenofobii
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach można 
ograniczyć prawa człowieka

Uczeń:
- wskazuje różnice w 
przestrzeganiu praw 
człowieka między 
rozwiniętymi krajami 
demokratycznymi a 
państwami, które powstały 
w XX w. i nie mają tradycji 
demokratycznych
- opisuje działalność 
Wysokiego Komisarza 
Narodów Zjednoczonych do
spraw Uchodźców

Uczeń:
- uzasadnia, że nacjonalizm, 
szowinizm, rasizm, 
antysemityzm i ksenofobia 
stanowią przykłady łamania 
praw człowieka 
- ocenia przejawy 
nacjonalizmu, szowinizmu, 
rasizmu, antysemityzmu, 
ksenofobii


